MEIE ISSANDA JEESUSE KRISTUSE PUHA RISTITEE

Ettevalmistuspalve

Mina, vaene patune inimene, polvitan siin Sinu ees, mu Lunastaja, ja
kummardan Sind, oma Issandat ja Jumalat. Ma usun Sinusse, ma loodan Sinu
peale, ma armastan Sind tile kdige, ja tunnen seepdrast stigavat valu, et ma
Sind, Sa iilim armastus, nii tihti haavanud olen! Sinu suurimaks auks, minu
onnistuseks ja ka ajalikest katsumustest vabanemiseks votan ma selle palve
ette ja kdin Sinu armu abil piiha ristiteed, Sinu valurikka Ema Maarja jalgedel
ja oma piiha kaitseingli saatel. Aamen.



I peatus: Jeesus moistetakse surma

Stititu Jeesus moistetakse surma, et mina, kes ei ole jitnud tegemata tihtegi
kurja, vabaks saaksin. Et Pilatus ei kaotaks keisri soprust, et mina périksin
Jumala lapse diguse, peab Jumala ptiha Poeg surema teotavat ristisurma!
Pilatus moistab siititu hukka ega hooli Jumala digusest, et vaid inimestele
meeldida. Kui palju kordi olen ka mina seda teinud!

Jeesus, igavene tdanu Sulle, Sa halastaja f)nnistegija, Su armastuse ees, millega
minu siiii enda peale votsid! Ara ole mulle kohtumdistjaks, vaid Lunastajaks,
kui ma kord Sinu viimse suure kohtu ees seisan. Neitsi Maarja, palu oma
Poega minu eest! Lepita mind Temaga, esitle mind Temale!



II peatus: Jeesus votab risti olale

Nagu Jeesus igatses oma jiingritega paasatalle siitia, nii igatses Ta ka piiha
igatsusega risti jarele, et sellel oma elut6d voidurikkalt 1opule viia. Meie
Armukuningas igatses oma lepituse aujdrje, oma piiha ristialtari jarele, et
sonakuulmises Isa vastu ja armastuses meie vastu sinna peale astuda. Ka
meie taevatee on ristitee. Kes on risti vaenlane, ei saa olla Jumala sober.

Jeesus, kes Sa verd tilkuvail kitel ja vdsimusest norkedes nurisemata oma
risti kandsid, anna meile armastust risti vastu. Andesta meie nurisemine
kannatustes ja hddades. Issand, Sinu tahtmine stindigu! Neitsi Maarja,
Valuema, palu meile tosist ristiarmastust ja allumist Jumala piihale tahtele.



III peatus: Jeesus norkeb esimest korda risti all

Meie raske patukoorem oli see, mis Jeesuse maha rdhus. Kui Tema ptiha ihu
risti all norkes, siis rohus Tema piiha hinge veel tuhat korda valusamini meie
pattulangemine ja Jumala armu kaotamine.

Jeesus, tikski ei tunne Sulle kaasa, kui Sa seal tee peal lamad! Minu patud on
Sind langema sundinud. Aita mul patule vastu panna, ja kui ka mina pean
kannatama, siis luba mul Sinu kannatusi meeles pidada. Neitsi Maarja, palu
koigile sttita hingedele siitituks jddmise ©Onne, ja meile Odiglase
meeleparanduse armu.



IV peatus: Jeesus kohtab oma kurba Ema

Milline hodguv hingepiin pidi see olema, mis Ema ja Poja stidameid 16hestas,
kui nad sel teel kohtusid! Kui kohutavat valu pidi Poeg Ema kurvastusest
tundma, et teistel poegadel seda oma emade pédrast tunda ei tuleks! Milline
mook pidi selle Ema hingest ldbi tungima, et teised emad rédmustada
voiksid! Milline méadratu armuohver! Et meil oleks surmateel jdllendgemise
lootus, pidi Jeesus oma Emaga kannatama lahkumise stigavat kurbust.

Jeesus, mina olen siitidi Sinu ja Su Ema otsatus kurbuses ja valus. Lase mul
teie piinadele kaasa tunda! Aita mul Sind ikka rohkem ja rohkem armastada.
Neitsi Maarja, kannatav Ema, lase mul Sinu valust osa votta ja totta mulle
appi mu surmatunnil.



V peatus: Siimon aitab Jeesuse risti kanda

Jeesus viriseb norkusest. Siimonat Kiireenest sunnitakse Ta risti kandma ja
Jeesus votab tema abi vastu. Kui tihti 6hkab Jeesus niitidki veel kosutuse
jdrele, kui tihti ootab Ta lohutust ja abi! Sest mis sa tihele Ta vihemale vennale
teed, on tehtud Temale! Kuid sina ei kuule, sa torgud vastu, veel hirmsam: sa
aitad Jeesuse risti rohuda Vaata ette: mis sa teed ligimesele, on tehtud
Jeesusele!

Jeesus, ma palun Sind Sinu suure armastuse pdrast, Opeta mind minu
ligimestes, ennekodike vaestes ja kannatajates, ndgema Sinu vendi. Anna
andeks mu patud ligimesearmastuse vastu! Neitsi Maarja, palu meile koigile
stititavat armastust ja kaastunnet ligimeste vastu!



VI peatus: Veroonika annab Jeesusele oma loori

Kaastundlikult ulatab piitha Veroonika oma loori Jeesusele, et Ta sellega oma
surmkahvatut, verist ja tdis stilitatud ndgu kuivataks. Tema aga surub sellele
oma piithima nédopildi: vdike teene, kuid suur tasu!

Jeesus, Sinu piiha pea on tdis verd ja haavu! Olgu mu hing ise loor, kuhu Sa
oma kannatava palge vajutada voiksid! Ma palun Sinult seda armu, Jeesus, et
Sa laseksid oma kibuvitsakrooniga kroonitud pea, oma puruks pekstud palge
olla igavesti minu hinge vajutatud. Ilmuta seda mulle isedranis kiusatuse
tundidel! Neitsi Maarja, Valuema, palu meile armu, et me alati Jeesuse
kannatusi maéletaksime!



VII peatus: Jeesus norkeb teist korda risti all

Igavene Aukuningas, taeva ro06m ja hiilgus lamab siin pdrmus kui aratallatud
ussike, meie uhkuse ja korduvate pattulangemiste parast. Ning halastamatud
timukasulased ei luba Tal puhata, vaid kihutavad Ta piitsahoopidega tiles ja
sunnivad Teda edasi minema. Kas ei ole nii, nagu paluks Onnistegija su ette
langedes: , Armasta mind ometi! Su patud on need timukad, kes mind ikka
jdlle norkema sunnivad.”

Jeesus, halasta! Ulata mulle oma aitav kési ja toeta mind, et ma ei langeks
enam vanadesse pattudesse. Kinnita mind oma armuga, sest ilma selleta ei
suuda ma oma hdid kavatsusi tdide saata. Neitsi Maarja, valurikas Ema, palu
meile tdsist stidamealandust ja ptiha usukindlust.



VIII peatus: Jeesus kohtab nutvaid naisi

Kaastundlikud Jeruusalemma naised nutavad kannatava Onnistegija parast,
Tema aga podrdub nende poole ja iitleb: , Arge nutke mitte minu péarast, kes
olen siititu, vaid nutke eneste ja oma laste pédrast, kes on stitidi. Patu parast
nutke!” Nii nuta ka sina! Kristusele ei ole midagi armsamat ega sulle
tulusamat kui kahetsusepisarad.

Jeesus, kiill peaksin ma enda pédrast nutma, kui ma métlen, kui palju olen
pattu teinud ja kui vidhe kahetsenud! Neitsi Maarja, valurikas Ema, palu meie
eest, et saaksime vddriliseks parima Jeesuse Kristuse tdotusi!



IX peatus: Jeesus norkeb kolmandat korda risti all

Kui vaevatud Jeesus Kolgata mée jalale joudis, langes Ta jdllegi maha. Kuid
Ta armastus ei norke!

Jeesus, olgu Sulle 16pmata tidnu, et Sa ei ole lasknud mul mu pattudes surral!
Minu lugematud harjumuse ja juhuse patud, need on Sinu mahalangemise
kurb pohjus. Lase mul ja koigil patustel tunda meie viletsust! Neitsi Maarja,
patuste pelgupaik, palu koigile pddsemist kiusatustest, kindlameelsust ja
ustavust heades ettevotmistes!



X peatus: Jeesuselt voetakse riided

Onnistegijalt kisutakse riided seljast. Milline valu see pidi olema! Paljudest
haavadest voolanud veri oli riided ihu kiilge kleepinud ja niitid rebiti tihes
riietega ka haavad uuesti lahti! Paljalt ja alasti seisab Ta ntitid seal, see piiha ja
puhas mees, kelle hinges ei olnud iial rikutud motet, ja Talle antakse dddikat
ning sappi!

Jeesus, halasta! Aita mul endast vilja kiskuda koik kurjus ja patt ning ehtida
end uue olemisega, mis on Sinu meelepédrast. Vabasta mind koigest maisest ja

ajalikust, et voiksin igavesti Sulle elada. Puhtaim Neitsi Maarja, puhasta mu
stidant, ihu ja hinge oma rikkumatu neitsilikkuse eeskuju l4bi!



XI peatus: Jeesus liitiakse risti

Kui Jeesus oli alasti kistud, tdommati Ta ristile ja 166di naelad ldbi Ta kéte ja
jalgade! Ta vaikis, sest see oli Isa tahtmine. Ta kannatas, sest see tuli meile
heaks. Iga meie surmapatt on aga nael Lunastaja dnnistavas kées!

Jeesus, jumalik Ohvritall, tdis verd ja haavu, ma palun Sinult andeksandmist
koige piina eest, mida Sa oled tundnud, ja tdnan Sind Su kalli kannatamise
eest. Ma tahaksin enne surra kui veel kord pattu teha! Aita mul ptisida selles
tahtmises! Neitsi Maarja, palu oma I6hestatud stidame piina péarast, et Jeesuse
veri ei laheks minu kadumatu hinge jaoks kaduma.



XII peatus: Jeesus sureb ristil

Vaata Jeesuse peale, kuidas Ta ristil ripub: kehastunud armastus! Ta norgutab
pead nagu sind suudelda tahtes; Ta kded on vilja sirutatud sind embama; Ta
stida on avatud, et Sind igavesti eneses varjata. Otsatus armastuses sureb Ta
risti peal, et mina, patune inimene, oleksin lunastatud igavesest surmast.

Ristiloodud Jeesus, ma usun Sinusse, et Sa oled elava Jumala Poeg!
Ristiloodud Jeesus, ma loodan Sinu peale ja olen kindel, et p&rin Sinu
kannatuste ja surma ldbi pattude andeksandmise, Jumala armu ja igavese elu!
Ristiloodud Jeesus, ma armastan Sind, kes Sa mind kuni surmani armastasid.
Vota mind oma avatud siidamesse: Sinu oma tahan ma tdiesti olla! Neitsi
Maarja, mu Lunastaja ema ja Tema ldbi ka minu vaimulik Ema, vota mind
vastu kui oma last ja aita mind viimses vditluses, Sa halastuse Ema.



XIII peatus: Jeesus voetakse ristilt ja pannakse Ema siille

Elavalt ei tahtnud Jeesus ristilt alla astuda, vaid seal otsani kannatada. Ristilt
mahavoetuna aga asetati Ta puhkama oma armsa Ema neitsilikku stille. Kui
Poja verine surnukeha Maarja polvedel lamas, siis tungis tema hingest 14bi
valusaim mook. Kui vihe olen ma moelnud Jeesuse ja Maarja kannatuste
peale!

Jeesus, halasta! Anna mulle armu, et ma oma ristist dra ei tiidine, vaid otsani
kannatan. Arata ka minus arusaamine, kui puhas peab olema siida, kes Sinu
Ihu ja Verd piihimas Altarisakramendis vastu tahab votta. Neitsi Maarja,
vajuta oma Poja haavad, nagu Sina neid tundsid, meile stigavalt stidamesse!



XIV peatus: Jeesus pannakse hauda

Jeesuse ihu pannakse voorasse hauda. Temal, kel eluajal ei olnud aset, kuhu
pead panna, ei ole ka oma hauda ilma peal, sest Ta ei olnud sellest ilmast.
Sina, kes sa seda kaduvat ilma nii kalliks pead, kas sina oled sellest ilmast?
Tagane maailmast, et sa tihes temaga ei hukkuks!

Jeesus, Sa oled mind loonud taeva tarvis, mida ihkaksin veel siit ilmast? Mu
jumalik Lunastaja, Sinu ptiha ihu ees langen ma pdlvili ja kummardan Su viit
ptiha haava, kahetsedes kibedalt oma pattu, Sinu surma pohjust. Lase mu
pattudel olla Sinu ees maha maetud! Neitsi Maarja, palu meile armu, et me
voiksime Jeesuse puhta stidamega vastu votta ja Tema tilestdusmisest osa
saada!



Lopupalve

Ristiloodud armastus, Jeesus Kristus, ma tdnan Sind stidamest Sinu suure
halastuse eest, mida Sa oled mulle sel ristiteel iiles ndidanud. Ma tinan Sind
Su kibeda kannatuse ja surma eest ning palun Sinult pattude andeksandmist,
abi ja lohutust nii iseendale kui koigile inimlastele. Vota meid vastu igavesse
roomu ja rahusse, kus Sa elad ja valitsed koos Isaga ja Pitha Vaimuga, ainus
toeline Jumal igavesest ajast igavesti. Aamen.



